
中華基督教會蒙黃花沃紀念小學

跨學科專題研習工作坊(一)

四年級

中國的自然與文化遺產



教學流程

1. 專題研習簡介 ----------------（3分鐘）

2. 認識可選主題 ---------------- (10分鐘）

3. 訂立主題與說明原因 -----------(10-15分鐘）

4. 訂立研習方向 -------------------（5分鐘）

5. 老師示範 ----------------（20分鐘）

- 資料搜集

- 學習找出關鍵句子/詞

6. 功課：專題 (p.2-4) /p.2-3



甚麼是專題研習？
為甚麼我們要做專題研習？



讓我們一同認識下專題研習六步曲吧!

思考研究方向 訂定主題 搜集資訊

分析及取捨資料 撰寫報告
自我檢討、
準備匯報

這次我們要研習的主題是中國的傳世珍寶。



專題研習的主題：中國的自然與文化遺產

有關自然界的知識和應用/ 建築物

• 醫療：中醫針灸 與/或 藏醫藥浴法

• 運動：太極拳

• 飲食：中國傳統制茶技藝及其相關習俗

• 建築：福建土樓

揀
選
一
個
主
題

訂定主題



我想了解更多⋯⋯
中醫針灸 與/或 藏醫藥浴法

太極拳

中國傳統制茶技藝及其相關習俗

福建土樓

那一個主題是你最感興趣
／你認為最好發揮的呢?

試分享一下。

https://youtu.be/Bn4EHSfqZV0
https://youtu.be/3VLutZxojH4

https://youtu.be/Fe1I0ayZESQ (00-3:49)

https://youtu.be/wd6QX0p5V2w

訂定主題

https://youtu.be/Bn4EHSfqZV0
https://youtu.be/3VLutZxojH4
https://youtu.be/Fe1I0ayZESQ
https://youtu.be/wd6QX0p5V2w


有些同學需完成指定的題目-福建土樓。

小冊子p.2 剔出你想研習的主題

訂定主題



為什麼你會選擇這
個主題呢?

小冊子p.2

訂定主題



中國傳統木結構建築營造技藝非常精湛，著名

建築物故宮都以此技藝建築而成。它

經歷多年風雨，仍屹立不倒，非常值

得深入研究。

功能？ 好處？

個人經歷？

你欣賞的地方？
原因？

吸引你的地方？

中草藥廣為大眾所使用，適當地加入日常料理，

能保健養生。夏天時，我的家人曾叫

我飲用夏枯草，說有清熱的作用。我

想了解更多其他中草藥的療效。

已有知識

福建土樓 外型特別、風俗文化多采多
姿，令我著迷，因此，我想了解更多
它的歷史和功用。

例子



中國傳統木結構

小冊子p.4

先寫上你希望
研習的主題



你想從哪個方向認識這個主題呢?



中國傳統木結構

小冊子p.4

思考研習方向



思考研究方向

中國傳統木
結構

「榫卯」結
構的種類

「榫卯」結
構的起源

「榫卯」結構

「榫卯」結
構的應用

開始用途

面與面

開始地點

節點結構

構件組合

開始時間

興建
建築物

原理
介紹

製作
傢俱

好處

興建
方法

好處

製作
方法

例子

例子
原理

原理

原理

例子

例子



中國傳統木結構

小冊子p.4

「榫卯」結構的起源和種類

「榫卯」結構在生活上的應用



中醫針灸 與
/或 藏醫藥

浴法

太極拳 中國傳統制
茶技藝及其
相關習俗

福建土樓

起源

原理

功用/好處

方法

分類/種類

特色

日常生活的應用

小冊子p.4: 研習方向例子



小冊子p.3

要完成主題簡介,需先搜集資料。

搜集資訊



學習搜習資料。

思考研究方向 訂定主題 搜集資訊

分析及取捨資料 撰寫報告
自我檢討、
準備匯報



怎樣找尋資訊？

開始搜集資料。

我們可以從哪些
途徑搜集資料？一手資訊 二手資訊

• 個人經歷

• 參觀後分析的
資料

• 親自搜集、
• 分析及總結的資料

• 書本/圖書/雜誌/報章
• 互聯網
• 主題工作紙
• 影片
• 電視節目
• 宣傳單張
• 海報
• 其他

搜集資訊



在Google 搜查關鍵詞福建土樓的結果。

網站

維基百科

圖片、影片、新聞、更多（書籍）

搜集資訊



在Google 搜查關鍵詞木結構的結果。

網站

維基百科

圖片、影片、新聞、更多（書籍）

搜集資訊



其他搜索引擎 哪一個網站你較陌生?
試掃掃二維碼搜尋看吧!

p.15 p.16
搜集資訊



0 https://chinacurrent.com/hk/search/?s=茶

https://chinacurrent.com/hk/search/?s=%E8%8C%B6


https://www.ourchinastory.com/zh/search



選取有用資訊後按右鏈複製

可在Ｗｏｒｄ檔中再按右鏈貼上

試用快捷鍵吧！

複製

貼上

搜集資訊



網上有很多資料,必須作出分析和取捨。

分析及取捨資料

有用的

正確的

與主題有關聯的

可信性高的

搜集資訊



切忌搬字過紙。

☺加以分析

☺利用自己的文字整合資訊

分析及取捨資料



老師示範 如何利用Google搜尋與整理相關閱讀資料

https://bau.com.hk/article/2022-
04/04/content_960467245487263744.html

搜集資訊

https://bau.com.hk/article/2022-04/04/content_960467245487263744.html


https://kknews.cc/culture/lmx3o89.html

閱讀不同網站的資料,
然後再作整理。

搜集資訊

https://kknews.cc/culture/lmx3o89.html


小冊子p.3

中國傳統木結構建築營造技藝源遠流長，傳統木工匠不需使用一

顆釘，靠「榫卯」結構便可穩固建築。故宮、岳陽樓等都是以

「榫卯」結構作建築核心，這些建築物歷盡千年的風雨滄桑，依

然屹立不倒，真奇妙！中國的木結構建築營造技藝更在2009年被

聯合國教科文組織列入《人類非物質文化遺產名錄》，希望後人

能得以保護和延續此珍貴遺產。

這是什麼？它的起源？例子？特別之處？
何時列入 《人類非物質文化遺產名錄》?

分析及取捨資料



任務

0 專題 (p.2-4)
0（土樓版） 專題 (p.2-3)

獎勵
• 最佳專題研習獎（每班3名）

• 最佳專題封面設計獎 （每級3名）

• 認真研習獎（每班 5-10 名）

於家課欄寫上

同學可開始按個人主題進行封面設計

→交給班主任



各班負責跟進與指導老師



發問時間


